Die folgenden Erklarungen

helfen dir dabei, mit diesem Buch zu arbeiten:
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Was wir wissen —
was wir kénnen

Jedes groBe Kapitel hat eine eigene Kapitelfarbe mit einem Bilderlogo und
beginnt mit einer farbigen Auftaktseite. Auf der Auftaktseite findest du Bilder
und Texte, die dich auf das Thema des Kapitels einstimmen. AuBerdem gibt es
eine Ubersicht dariiber, was du alles am Ende des Kapitels wissen und kdnnen
solltest. So hast du gleich einen Leitfaden fiir die Arbeit mit dem Buch.

Ganz oben auf jeder Seite eines Kapitels steht das farbige Bilderlogo sowie der
Titel des Unterkapitels und der Doppelseite. So weiBt du immer, wo du dich
gerade befindest.

Die Themen eines Kapitels sind immer auf Doppelseiten aufbereitet. Es gibt
Doppelseiten, die dich auffordern, etwas zu tun - alleine oder mit anderen -,
andere wiederum zeigen dir, wie du richtig nachdenken, fragen und diskutieren
lernst. Dann gibt es Doppelseiten, die dich mit schon recht anspruchsvollen
Texten vertraut machen, die du sorgféltig lesen und iber die du nachdenken
musst. Wenn eine Doppelseite mit einem ,P" gekennzeichnet ist, handelt es
sich um eine Seite mit einem besonderen Projektangebot fiir den Unterricht.
Eine Seite, auf der vor allem Informationen zum Nachlesen abgedruckt sind,
erkennst du im Inhaltsverzeichnis an einem ,i* bzw. dem Titel ,Infoseite".

Auf jeder Doppelseite gibt es ganz verschiedene Materialien, die farbig mit
einem M gekennzeichnet sind. Das kénnen Texte aus Biichern, aber auch
Zeitungsartikel oder Cartoons und Bilder sein. Aufgepasst hei3t es immer bei
den farbigen Kasten, denn sie erklaren dir wichtige Begriffe und Sachverhalte
(Informationskasten) oder Methoden (Methodenkasten). Manchmal enthalten
sie auch ldeen fiir Unterrichtsprojekte (Projektkasten).

Zu jedem Material gibt es eine oder mehrere Aufgaben, die du immer in einem
Aufgabenblock auf der rechten Seite findest. Gelegentlich ist es zur Beantwor-
tung hilfreich, sich in Erinnerung zu rufen, was du bereits an anderer Stelle
gelernt hast. Hierzu gibt es dann Hinweise in Klammern.

Der Glossar-Hinweis (P> Glossar) macht auf ein Wérterverzeichnis am Ende des
Buches aufmerksam, in dem du die genannten Begriffe nachschlagen kannst.

Alles, was besonders wichtig ist und du dir unbedingt merken solltest, ist auBer-
dem am Ende eines Kapitels auf den Seiten ,Was wir wissen - was wir kdnnen"
zusammengefasst. Hier kannst du alles Erlernte auch noch einmal mit ver-
schiedenen Aufgaben liben und dein Kénnen testen.
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Streit mit Freunden

Arger zu Hause

Stress in der Schule

Verstehst du mich auch richtig?
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Auf der Suche nach Sinn und Orientierung

Gliick und Sinn des Lebens
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Ich bin frei
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