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Bogen zur Selbsteinschätzung: 
[bookmark: _GoBack]Studium oder (vorher) Ausbildung – was unterscheidet klassische Wege nach der Schule? 
1. Lesen Sie die folgenden Sätze und entscheiden Sie jeweils für sich, welche der Spalten Sie ankreuzen können.
	Kompetenzen: 
Ich kenne …
	Dazu kann ich folgende Begriffe erklären und nutzen
	Voll-ständig
	teilweise
	(noch) nicht

	… den Charakter und den Aufbau einer dualen Berufsausbildung.
	Ausbildungsplan, Lernfeld, Berufsschule, Zwischen-/Abschlussprüfung
	
	
	

	… den Charakter und den Aufbau eines Hochschulstudiengangs.
	Bachelor, Master,
Modul, Credit Points,
Vorlesung, Seminar, Übung
	
	
	

	… den Charakter eines dualen Studiums.
	
	
	
	

	… die Anforderungen und Möglichkeiten von Freiwilligendiensten.
	Bundesfreiwilligendienst (BFD), Freiwilliges Soziales Jahr (FSJ), Freiwilliges Ökologisches Jahr (FÖJ)
	
	
	

	Ich kann (Analyse) ...
	
	Voll-ständig
	teilweise
	(noch) nicht

	… ermitteln, welche Fähigkeiten und Interessen für einen bestimmten Ausbildungsweg förderlich sind.
	
	
	
	

	… eigenständig für mich u. U. relevante Ausbildungs- bzw. Studiengänge recherchieren und systematisch darstellen.
	
	
	
	

	… eigenständig für mich geeignete und interessante Freiwilligendienste recherchieren und darstellen.
	
	
	
	

	Ich kann (Beurteilung) …
	
	Voll-ständig
	teilweise
	(noch) nicht

	… Chancen und Grenzen bzw. Vor- und Nachteile von Ausbildungswegen (duale Ausbildung, duales Studium, Hochschulstudium) einander gegenüberstellen.
	
	
	
	

	… reflektieren, ob ich über die Fähigkeiten und Interessen verfüge, die für einen bestimmten Ausbildungsweg förderlich sind, oder ob sie mir in angemessener Zeit aneignen kann.
	
	
	
	

	… mich begründet für oder gegen das Absolvieren eines Freiwilligendienstes im In- oder Ausland entscheiden.
	
	
	
	



2. Nach dem Unterricht beantworten: 
a) Kennzeichnen Sie (mit einer anderen Farbe oder einem anderen Symbol), wie Sie Ihr Wissen und Ihre Fähigkeiten nun einschätzen. 
b) Überprüfen Sie Ihre anfänglichen Einschätzungen und korrigieren diese wenn nötig (mit einer dritten Farbe oder einem neuen Symbol).


3. Nach dem Unterricht beantworten: 
a) Kennzeichnen Sie (mit einer anderen Farbe oder einem anderen Symbol), wie Sie Ihr Wissen und Ihre Fähigkeiten nun einschätzen.
b) Überprüfen Sie Ihre anfänglichen Einschätzungen und korrigieren diese wenn nötig (mit einer dritten Farbe oder einem neuen Symbol). 
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