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Zeit- und Identitätserfahrungen 
in Gegenwart und Vergangenheit
Die Schülerinnen und Schüler …
– entwickeln eine Vorstellung von der 

Geschichte.
– beschreiben, wie Zeit erlebt, gemessen, 

eingeteilt und gedeutet wird.
– ordnen sich in ihr historisches Umfeld ein 

(Herkunft, Ort, Region, Regionalsprache).

Menschen in vorgeschichtlicher Zeit
Die Schülerinnen und Schüler …
– beschreiben die Entwicklung des

Menschen und die Veränderung 
seiner Lebensweise durch die 
neolithische Revolution. 

Landesgeschichtlicher Bezug: 
– Großsteingräber (siehe Lehrbuch S. 33)

Frühe Hochkulturen
Die Schülerinnen und Schüler ...
– erläutern die Entstehungsbedingungen 

und die gesellschaftliche Ausprägung der 
ägyptischen Hochkultur.

Das antike Griechenland
Die Schülerinnen und Schüler ...
– setzen sich mit Entstehung und 

Merkmalen der griechischen Stadt-
staaten auseinander.

– beschreiben den Zusammenhang von 
Religion und Kultur im antiken 
Griechenland.

– erklären die athenischen Demokratie 
als neue Form des Zusammenlebens.

– erläutern die Ausrichtung der 
spartanischen Gesellschaft auf den Krieg.

Mögliche Ergänzungen
– Bedeutung der griechischen 

Philosophie
– Alexander der Große 
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Die Schülerinnen und Schüler ...
– erklären, dass historische Kenntnisse 

aus Überlieferungen gewonnen 
werden.

– beschreiben historische Situationen 
und Ereignisse aus verschiedenen 
historischen Perspektiven.

– beschreiben historische Verhältnisse 
und das Handeln von Menschen 
unvoreingenommen als anders (nicht 
rückständig).

– nehmen punktuelle Vergleiche 
zwischen „damals“ und „heute“ vor.

– finden Spuren der Vergangenheit in 
der Gegenwart.

Die prozessbezogenen Kompetenzen 
werden durch die zahlreichen Arbeitsvor-
schläge im Lehrbuch abgedeckt.

Prozessbezogene 
Kompetenzen

Ende der 6. Jahrgangsstufe

Inhaltsbezogene 
Kompetenzen
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Zeit- und Identitätserfahrungen 
in Gegenwart und Vergangenheit
Begriffe
Geschichte, Quellen, Kalender, 
Zeitstrahl, Biografie

Menschen in vorgeschichtlicher Zeit
Daten
vor 6 bis 7 Mio. Jahren erste Formen 
des Menschen; vor 10 000 Jahren lang samer
Übergang zur Sesshaftigkeit;  
ab 1800 v. Chr. Bronzezeit, 
ab 1000 v. Chr. Eisenzeit

Begriffe:
Altsteinzeit, Jungsteinzeit, 
Jäger und Sammler, Nomadentum, 
Sesshaftigkeit

Frühe Hochkulturen
Daten:
seit ca. 3000 v. Chr. Entstehung der 
Hochkultur in Ägypten

Begriffe:
Pharao, Pyramide, Hieroglyphe, Hochkultur

Das antike Griechenland
Daten:
ab ca. 800 v. Chr. Entstehung der Polis; 
Mitte des 5. Jh. Höhepunkt der Macht Athens

Begriffe:
Antike, Kolonisation, Olympische Spiele,
Monarchie, Aristokratie, Demokratie, 
spartanisch

Namen:
Homer, Zeus, Hera, Athene, Perikles

Die mit einem * versehenen Kapitel 
ent halten Bezüge zu Niedersachsen.

Erwartete 
Kompetenzen
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Textquellen
Die Schülerinnen und Schüler ...
– unterscheiden zwischen Quellen und

Darstellungen.
– stufen Quellen als Zeugnisse 

vergangener Zeiten ein.
– geben den Inhalt von Quellen mit 

eigenen Worten wieder.
– erklären, dass Quellen das vergangene 

Geschehen nicht wahrheitsgemäß 
abbilden, und erschließen mit
W-Fragen Quellen in Ansätzen.

Siehe die Tipps „Texte verstehen“ und
„Quellen deuten“ im Vorsatz des Lehrbuchs
und den Lerntipp „Textquellen auswerten“
(siehe S. 91) sowie die Arbeitsvorschläge zu
den Textquellen.

Bildquellen
Die Schülerinnen und Schüler...
– beschreiben bildliche Darstellungen.
– unterscheiden zwischen historischen 

und zeitgenössischen (heutigen) 
Bilddarstellungen.

Siehe den Tipp „Kunstwerke betrachten“ im
Vorsatz des Lehrbuchs, die Lerntipps „Bilder
können sprechen“ (siehe S. 65) und „Eine
Buchmalerei deuten“ (siehe S. 195) 
sowie die  Arbeitsvorschläge zu den Bild-
quellen.

Sachquellen
Die Schülerinnen und Schüler...
– beschreiben und deuten Sachquellen.
Siehe den Tipp „Kunstwerke betrachten“ 
im Vorsatz des Lehrbuchs, die Lerntipps
„Mit dem Spaten forschen“ (siehe S. 25) 
und „Eine Statue als Quelle?“ (siehe S. 141) 
sowie die  Arbeitsvorschläge zu den 
Sachquellen.

Karten
Die Schülerinnen und Schüler ...
– beschreiben Legende, Thematik und 

Inhalt. 
Siehe den Tipp „Karten auswerten“ im Vor-
satz des Lehrbuchs, den Lerntipp 
„Wie werten wir Karten aus?“ (siehe S. 76) 
und die Arbeitsvorschläge zu den Karten.

Erkenntnisgewinnung 
durch Methoden

Ende der 6. Jahrgangsstufe

Stoffverteilungsplan 
Das waren Zeiten – Neue Ausgabe 
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Die römische Antike
Die Schülerinnen und Schüler …
– benennen und erläutern die wichtigsten 

Phasen der Ausbreitung Roms vom 
Stadtstaat zum Weltreich.

– setzen sich mit der römischen Familie in 
ihrer Struktur und der in ihr gepflegten 
Wertewelt auseinander.

– stellen die politische und gesellschaftliche 
Entwicklung Roms dar.

– erläutern die Entwicklung von der Republik
zum Prinzipat.

– beschreiben Aspekte des Alltags lebens am 
Beispiel einer römischen Stadt 
(z. B. Wasserversorgung, Umweltprobleme,
„Brot und Spiele“).

– erläutern das Phänomen der Romanisierung
der Provinzen und deren Folgen für spätere 
Zeiten.

Mögliche Ergänzungen
– Die Punischen Kriege (Hannibal)
– Die Gracchen

Landesgeschichtlicher Bezug: 
– Varus-Schlacht (siehe Lehrbuch S. 144 f.)

Der Übergang von der Antike 
zum Mittelalter
Die Schülerinnen und Schüler …
– stellen das Frankenreich als die 

bedeutends te und folgenreichste germa-
nische Staatsgründung auf dem Boden des 
Römischen Reiches dar.

– beschreiben die Konstituierung des 
Deutschen Reiches in der Ottonenzeit.

– untersuchen die langfristig wirk samen 
Merkmale der Herrschaft und Gesell-
schaftsordnung im Mittelalter.

Landesgeschichtliche Bezüge: 
- Sachsenkriege (siehe Lehrbuch S. 184)
- Kaiserpfalz Goslar (siehe Lehrbuch S. 198)

Die römische Antike

Daten:
753 v. Chr. sagenhafte Gründung Roms;
44 v. Chr. Ermordung Caesars; 
31 v. Chr. bis 14 n. Chr. Herrschaft des 
Octavian/Augustus, 395 Reichsteilung 
(West-, Ostrom)

Begriffe:
Imperium, Provinz, familia, Klientel, 
Sklaven, Ständekämpfe, Patrizier, Plebejer,
Republik, Konsul, Senat, Prinzipat, 
Romanisierung, Limes, Christianisierung

Namen:
Augustus, Caesar, Kleopatra, 
Konstantin der Große

Der Übergang von der Antike 
zum Mittelalter
Daten:
800 Kaiserkrönung Karls des Großen in Rom

Begriffe:
Mittelalter, Missionierung, Papst, Bischof,
Reisekönigtum, Pfalz, Graf

Namen:
Chlodwig, Karl der Große, Otto der Große

Schaubilder und Statistiken
Die Schülerinnen und Schüler …
– beschreiben und deuten Diagramme 

und Schaubilder.
Siehe den Tipp „Schaubilder erklären“ im
Vorsatz des Lehrbuchs, den Lerntipp 
„Schaubilder erklären“ (siehe S. 59) und die
Arbeitsvorschläge.

Literatur
Die Schülerinnen und Schüler …
– unterscheiden zwischen fiktionaler 

und nicht-fiktionaler Literatur
Siehe den Tipp „Comics und Jugendbücher
beurteilen“ im Nachsatz des Lehrbuchs, den
Lerntipp „Geschichte in Comics und Jugend-
büchern“ (siehe S. 136) und die Arbeits -
vorschläge dazu.

Filmische Darstellung
Die Schülerinnen und Schüler …
– geben kurze Filmsequenzen wieder.
Siehe den Lerntipp „Spielfilm oder Doku -
drama?“ (siehe S. 29) sowie die  Arbeits -
vorschläge dazu.

Sach- und Fachbücher
Die Schülerinnen und Schüler …
– charakterisieren Texte aus Sach- und 

Fachbüchern als verlässliche Ergänzung 
zum Geschichtsbuch im Unterricht.

– geben Informationen aus Sach- und 
Fachbüchern wieder.

Siehe den Tipp „Bücher finden“ im Nachsatz
des Lehrbuchs. 

Neue Medien
Die Schülerinnen und Schüler …
– zählen zuverlässige Internetadressen 

als mögliche Informationsquelle auf.
– geben Informationen aus dem 

Internet wieder.
Siehe den Tipp „Internet für Einsteiger“ im
Vorsatz des Lehrbuchs sowie die Internet-
tipps im Buch. 
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