Zusatzmaterial	                       
[bookmark: _GoBack]Meine Fähigkeiten und Eigenschaften – mein Persönlichkeitsprofil 

	Eigenschaften 
	stark ausgeprägt
	
	stark ausgeprägt

	kann gut organisieren 
	-3
	-2
	-1
	0 
	1
	2
	3

	effektiv 
	
	
	
	
	
	
	

	schnell 
	
	
	
	
	
	
	

	ausdauernd 
	
	
	
	
	
	
	

	belastbar 
	
	
	
	
	
	
	

	entschlossen 
	
	
	
	
	
	
	

	gute Fachkenntnisse 
	
	
	
	
	
	
	

	arbeitet fehlerfrei 
	
	
	
	
	
	
	

	einsatzbereit 
	
	
	
	
	
	
	

	begeisterungsfähig 
	
	
	
	
	
	
	

	aktiv 
	
	
	
	
	
	
	

	gewissenhaft 
	
	
	
	
	
	
	

	fähig zu rationalisieren 
	
	
	
	
	
	
	

	selbstständig 
	
	
	
	
	
	
	

	verantwortungsbereit 
	
	
	
	
	
	
	

	zielstrebig 
	
	
	
	
	
	
	

	zuverlässig 
	
	
	
	
	
	
	

	gute Auffassungsgabe 
	
	
	
	
	
	
	

	gutes Gedächtnis 
	
	
	
	
	
	
	

	intelligent 
	
	
	
	
	
	
	

	konzentriert 
	
	
	
	
	
	
	

	lernfähig 
	
	
	
	
	
	
	

	logisch denkend 
	
	
	
	
	
	
	

	problemlösend 
	
	
	
	
	
	
	

	kreativ 
	
	
	
	
	
	
	

	konfliktfähig 
	
	
	
	
	
	
	

	ausgeglichen 
	
	
	
	
	
	
	

	diszipliniert 
	
	
	
	
	
	
	

	ehrgeizig 
	
	
	
	
	
	
	

	aufgeschlossen 
	
	
	
	
	
	
	

	flexibel 
	
	
	
	
	
	
	

	kontrolliert gern 
	
	
	
	
	
	
	

	motivierend 
	
	
	
	
	
	
	

	objektiv 
	
	
	
	
	
	
	

	sensibel 
	
	
	
	
	
	
	

	teamfähig 
	
	
	
	
	
	
	

	tolerant 
	
	
	
	
	
	
	

	Kommunikationsfreudig
	
	
	
	
	
	
	


Nach: Doris und Frank Brenner, Karrierefaktor Self Assessment, Freiburg 2004
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