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lass die nun {iberfliissigen GliedmaBen fahren und
lege diesen lange bewohnten Koérper ab. Er wird zer-
stlickelt, vergraben, vernichtet werden: was betriibst
du dich? Das ist der Lauf der Welt: stets gehen die
Hiillen der Neugeborenen zugrunde. Was liebst du
diese Korperlichkeit, als sei sie ein Teil von dir? Sie
bedeckt dich nur: kommen wird der Tag, der dich
davon losreiBt und aus der Gemeinschaft mit dem [...]
Leib befreit. Seneca
M3 Ge(schehen)lassen
Verachte nicht den Tod, sondern habe dein Wohl-
gefallen an ihm, in der Uberzeugung, dass auch er zu
den Dingen gehort, die die Natur will. Denn ein Vor-
gang der Art wie Jungsein und Altwerden, Wachsen
und Bliithen oder wie das Hervorkommen der Zihne,
des Bartes, der grauen Haare, das Zeugen, Schwan-
ger-gehen und Gebéiren und die tibrigen Auswirkun-
gen der Natur sind alles Dinge, die die Jahreszeiten
deines Lebens mit sich bringen - solch ein Vorgang
ist gerade auch die Auflosung. Es entspricht daher
der inneren Einstellung eines denkenden Menschen,
dass er dem Tode nicht gleichgiiltig gegentibersteht,
aber auch nicht ungestim nach ihm verlangt oder
ihn geringschétzt; vielmehr muss er auf ihn warten
als auf ein Ereignis, das die Natur der Dinge so mit
sich bringt. [...] [A]m gelassensten wirst du dem Tod
gegeniiber werden, wenn du auf die Dinge blickst,
von denen du dich trennen musst, und wenn du
bedenkst, mit was fiir Charakteren deine Seele dann
nicht mehr vermengt sein wird. Denn du darfst an
ihnen durchaus keinen AnstoB nehmen, sondern
musst dich ihrer liebevoll annehmen und sie geduldig
ertragen, jedoch dabei nicht vergessen, dass dein
Abscheiden nicht von Menschen sein wird, die die-
selben Grundsitze wie du selber haben. Denn nur
das, wenn tiberhaupt etwas, kénnte dich zuriick-
ziehen und im Leben festhalten, wenn dir gegonnt
wire, mit Menschen zusammenzuleben, die dieselben
Grundsitze haben. Jetzt aber siehst du, wie groB3 das
Elend in dem Missklang des Zusammenlebens ist, so
dass man sagen mochte: ,Komm schneller, lieber
Tod, damit ich nicht ebenfalls mich selber vergesse.*
Marc Aurel

M4 Was es mit dem Tod auf sich hat

Der griechische Philosoph Epikur vertritt wohl die radikals-
te Todestheorie:

Gewdohne dich [...] an den Gedanken, dass es mit dem
Tode fiir uns nichts auf sich hat. Denn alles Gute und
Schlimme beruht auf Empfindung; der Tod aber ist die
Aufhebung der Empfindung. Daher macht die rechte
Erkenntnis von der Bedeutungslosigkeit des Todes fiir
uns die Sterblichkeit des Lebens erst zu einer Quelle
der Lust, indem sie uns nicht eine endlose Zeit als
kiinftige Fortsetzung in Aussicht stellt, sondern dem
Verlangen nach Unsterblichkeit ein Ende macht. Denn
das Leben hat fiir den nichts Schreckliches, der sich
wirklich klar gemacht hat, dass in dem Nichtleben
nichts Schreckliches liegt. Wer also sagt, er fiirchte den
Tod, nicht etwa weil er uns Schmerz bereiten wird,
wenn er sich einstellt, sondern weil er uns jetzt schon
Schmerz bereitet durch sein dereinstiges Kommen, der
redet ins Blaue hinein. Denn was uns, wenn es sich
wirklich einstellt, nicht stort, das kann uns, wenn man
es erst erwartet, keinen anderen als nur einen eingebil-
deten Schmerz bereiten. Das angeblich schaurigste
aller Ubel also, der Tod, hat fiir uns keine Bedeutung;
denn solange wir noch da sind, ist der Tod nicht da;
stellt sich aber der Tod ein, so sind wir nicht mehr da.
Er hat also weder fiir die Lebenden Bedeutung noch fiir
die Abgeschiedenen, denn auf jene bezieht er sich

nicht, diese aber sind nicht mehr da. Epikur

Aufgaben m———————

1 Recherchiert die Umsténde, die zum Tod von Sokrates
geflhrt haben. Erlautert, welche Situation im Bild von
Jacques-Louis David dargestellt wird. > M1

2 Deutet die Geste des Sokrates und erklart, was der
Kinstler mit der Darstellung zum Ausdruck bringen
will. > M1

3 Rekonstruiert die Argumentation Senecas zur Unsterb-
lichkeit der Seele. > M2

4 Stellt dar, welche Haltung Marc Aurel dem Tod gegen-
Uber einnimmt und wie er sie begriindet. > M3

5 Stellt die Argumentation Epikurs und die daraus fol-
gende Einstellung zum Tod dar. > M4

6 Nehmt Stellung zu den Theorien der Philosophen.
> M2-M4

53

10

15

20

25



ENTWICKLUNG UND GESTALTUNG VON IDENTITAT

Was ich weif3

Sex negative positive

(biologisches Geschlecht) Freiheit Freiheit
geschlechtliche |dentitat entwickeln unabhangig - das eigene Leben

selbstbestimmt mit sein gestatten

Geschlechterrollen Umgehen

i i

\l/ freie Willens- selbststimmt
entschliisse und verantwort-
Gender fassen lich handeln

(soziales Geschlecht)

Entwicklung
und Gestattung von
|dentitat

Alter als letzte Lebensphase:
Befriedigung Bediirfnis- korperliche Einschrdnkungen,
von Lust losigkeit Zunahme an Erfahrung
sich mit dem eigenen mit der Endlichkeit
Gllicksstreben auseinandersetzen des Lebens umgehen
Vermeiden Sinn- Akzeptanz Trauer(bewilti-
von Extremen setzung des Todes als Ende gung) als Hinter-

des Lebens bliebene
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Was ich kann

Uberprt’jfe dich selbst. Wenn du dich bei einem Punkt noch unsicher fiihlst, lies und bearbeite
(ggf. mit einer Partnerin oder einem Partner) die passende Schulbuchseite noch einmal.

Meine Einschatzung

Ich kann ... -- = + ++

... darstellen, wie bestimmte Rollenzuschreibungen
fiir Frauen und Manner zu Ungerechtigkeiten und
Ungleichbehandlungen fiihren kdnnen >S.10-11

... den Unterschied zwischen Sex und Gender erklaren
und anhand von Beispielen verdeutlichen >S.12-15

... die Vielfalt von geschlechtlichen Identitaten erlautern
und zum Umgang damit Stellung nehmen >S. 16-17

... die Spannung zwischen Abhdngigkeit und Freiheit
darlegen und Stellung dazu nehmen >S. 18-19

... den Unterschied von Handlungs- und Willensfreiheit,
negativer und positiver Freiheit bestimmen und erlutern > S. 20-23

... den Zusammenhang von Freiheit und Verantwortung

anhand von Beispielen aufzeigen >S. 24-25
.. Berufswahl und Arbeit als Ausdruck bewusster

Lebensgestaltung erlautern >S. 26-29
... anhand von Beispielen deutlich machen, was alles

zum Gliick beitragen kann > S. 30-31
.. mithilfe von Gedankenexperimenten zu einer

Einschatzung des Lustprinzips gelangen > S. 34-35
... verschiedene philosophische Gliicksvorstellungen > S. 32-33,

miteinander vergleichen und diskutieren 36-37
... den Zusammenhang von Gliick und Konsum beurteilen > S. 38-39

... verschiedene Aspekte, die dem Leben einen Sinn
geben konnen, darstellen und bewerten > S. 40-41

... Aspekte des Lebens im Alter erldutern und diese von
den Anforderungen und Bediirfnissen in anderen

Lebensphasen abgrenzen > S. 42-45
... an einem Beispiel darstellen, inwiefern eine Auseinander-

setzung mit der Endlichkeit des Lebens notwendig ist > S. 46-47
... die unterschiedlichen Sterbephasen erldutern > S. 48-49

... Formen der Trauerbewaltigung von Hinterbliebenen
aufzeigen > S. 50-51

.. unterschiedliche philosophische Positionen zur Frage
des Weiterlebens nach dem Tod rekonstruieren und
dazu Stellung nehmen >S. 52-53
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